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Introduzione

Note generali

Storia alpinistica

Scopo dell’opera

Itinerari con51g11abr11

Vallate e vie d’accesso - leugl

PARTE ALPINISTICA:

. Passo di Tablasses (o Passo di Bresses) .
. Testa di Tablasses .

Punta di Prefouns .

Passo di Prefouns .

Caire di Prefouns

Parete sud del Claire di Prefouns
Parete est del Claire di Prefouns .

. Parete nord del Claire di Prefouns

Sella di Prefouns

. Cresta Savoia
. La Punta Jolanda . .
. Canale Jolanda/Umberto .

Punta Umberto

. Canale tra le Punte Urﬁberto e Mafalda

Punta Mafalda .

. Canale tra le Punte Mafalda e Glovanna

Punta Giovanna
Punta Maria .
Breche du Giegn

. Punta Marie André
. I Gemelli
. Giegn. .
. Torre des Choucas
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INDICI

Passo di Margiola
Testa di Margiola
Caire di Margiola
Testa Comba di Scluos
Testa delle Portette
Passo sud delle Portette
Passo delle Portette
Teste del Claus
Serriera di Valscura
Cima della Lausa
Torrioni di Lausa .
Bassa della Lausa .
Cima di Tavels .

Bassa del Druos di Valscura

Lo sci-alpinismo
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